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CAPITANIA GENERAL DE GALICLA.
El Excmo. Sr. Secretario de Estado y del Despacho dela Guerra con fecka 9 del
corriente mes me comunica las dos Reales ordenes signientes,
» Exemo. Sr.--Al Capitan general de Granada digo hoy lo siguiente,-=S. M. la

‘Reina Gobernadora se ha dignado resolver d nombre de su angusta Hyja la ReinaN. S.

Dona Isabel II, que siendo el nimero de Préceves ilimitado y vitalicia la dignidad que
S, M. les ha confiado en’ testimonio del aprecio que hace de sus méritos, continden
los Capitanes generales que se hallan en aquel caso desempeiiando los importantes
mandos que les estdn cometidos hasta nuéva solerana- resolucion. De Real orden - lo
traslado a V. E. para su inteligencia y efectos consignientes”

» Excmo. Sr.--S. M. la Reina Gobernadora se ha dignado resolver & nombre de su
augusta Hija la Reina N, S. que los militares de todas elases y graduaciones elegidos
para Procuradores del reino, y que en calidad de tales deben concurrir 4 las proxi-
mas Cortes, perciban, micntras desempenan este importante encargo, el sueldo cor-
respondiente d los empleos 6 destinos que dejn de servir temporalmente por esta
causa ; y de Real orden lo digo d V. E. para su inteligencia y eféctos consignientes.”

Lo que se inserta en el Boletin oficial de esta capital para noticia del piiblico, Co-
runa 15 de julio de 1834,--El Conde de Cartagena.

GOBIERNO CIVIL DE LA PROVINCIA DE LA CORUNA.

El Excmo. Sr, Secretario de Estado y del Despacho de lo Interior , con fecha de
6 del corriente me remite la siguiente Instruccion,

JUNTA DE SANIDAD DE MADRID.

Amenazada la salud de los habitantes de esta herdica Capital , la solicita prevision
de 5. M. ha tenidn a bien disponer en Real orden de 30 de Junio wltimo ) que esta
Junta de Sanidad forme una instruccion sencilla, que esté al aleance de todos, eoin-
prensiva del método que se debe adoptar para precaverse del Célera morbo, y de lus
primeros medios de su tratamiento : en su consecuencia, la propia Junta manifiesta
que el medio mas poderoso conocido para precaverse de todo género de enfermeda -
des ; por malignas que sean, ¢s la csmerada limpieza de las personas, de las casas . v
de todo lo demas que sirva 4 los usos ordinarios ; evitar en lo posible el esponerse i 1u
wire fiio y limvedo, y sobre todv al que por su olor manilieste tener enalidades poto
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saludables ; no esponerse & un calor eSlScsi)VO, tener un arreglo juicioso en la co-
mida y bebida, no cometer género alguno de abusos, y esforzarse en olvidar todo lo
que no estando a nuestro alcance su remedio, entristezea, y abatiendo el dnimo
predisponga muy particularmente @ contraer varias enfermedades.

Para conseguir tan importante o'hjel_o, serd muy cpnducentc tomar algun batio ge-
neral de agua templada, a fin de limpiarse toda la piel, teniendo cnidado de no ex-
ponerse cl aire frio al salir, porque esto podria ocasionar todos los males que sobre,
vicnen, cuando las personas dejan de sudar 6 se enfria la piel repentinamente; & mas
€s necesario lavarse con frecuencia cara, manos, brazos ¥ pies, y esto podva suplir
hasta cierto punto por el baiio general en los sugetos que sus circunstancias no les
permitan baiarse. Las casas deben barrerse todas una vez al dia, y dos las babitacio-
nes mas lrecuentadas ; han de ventilarse cuanto se pueda por la manana al salir el sol
Y por la tarde media hora despues de traspuesto, se entiende en el verano, pol‘quf;
en el invierno convendrd que sea antes de trasponerse: tambien se ventilara el apo-
senlo en que se hayan reunido y permanecido bastante tiempo muchas personas, in-
mediatemente que se concluya la reunion, cualquiera que sea la época _del dia. Es
preciso qne siempre que se ventilen las casas cuiden las personas de no ponerse i la
corviente del aire. Cvando por cualquiera causa se perciba mal olor en las habita-
ciones, sera bueno rociarlas con el agua clorurada, y seria muy oportuno que en los
comunes que dan habitualmente mal olor, despues de bien tapados, se pusiese enci-
ma una taza de dicha agoa, renovindola de veinte y cuatro en veinte y cuatro horas,
¢ bien suplir esto echando dentro del mismo comun un cubo de lechada de cal. Con
cuanta mas {recuencia pueda mudarse la ropa de uso diario, tanto mas se contribui-
vd a conservar la salud, siempre que se haga con las debidas precauciones: ademas es
necesario vestirse con arreglo al fiio 6 calor que se observe, en términos que ni se sien-
ta frio ni tampoco se tenga un calor escesivo; y en razon de que se nota con frecuen-
cia en unmismo dia, que ya hace calor ya hace fiio, serd bueno que se use una fija de
lienzo en el verano, y de franela en el invierno, que ciiia el vientre y Jomos. Los ali-
mentos por lo general deben ser los mismos que se tiene costumbre nsar, 4 no ser
que fuesen notoriamente perjudiciaies; téngase entendido que los de mejor calidad son
vaca , toinera, carnero, aves, huevosgleche, pescados blancos y frescos, arroz, pa-
tatas, fideos y garbanzos; las demas legnmbres, las verduras, asi como las frutas

'@ no estar bien sazonadas, son por lo-.comun malas, en particular las acuosas ; igual-

mente son perjudiciales los pescados salados y los escabechados ; de los salados se es-
ceptia el bacalao, quesiendo de buena calidad, no es dafioso. Los alimentos, aun-
que sean de buena calidad, son danosos cuando se come mas de lo necesario. El vino
debe beberse con mucha moderacion, sin perder de vista que la embriagnez ha sido
causa que el cdlera haya hecho horrerosos estragos en la mayor parte de los pucblos
que.lo han tenido: en las actuales eircunstancias el wvso de los condimentos picantes
en extremo, el del agnardiente y el de los hielados, aunque sea moderado, es muy
posible que haga dano. El agua natural fria en ¢l verano y un poco templada en el
mvierno, es la bebida que usandola segnn dicte la necesidad, y no estando sudado 6

-muy acalorado el sugeto, por Jo comun jamas daniard. Téngase presente que todo gé-

nero de abuso, cualqniera que sea su especie, y por alicientes que tenga, es sumamente
dafioco. Sen igualmente dafiosas las pasiones fuertes de dnimo, como la ira, el terror,
y .aun la tristeza y melancolia, porque las unas ocasionan inmediatamente enfermeda-

“tles, @ veces muy terribles. v las otras disponen en términos que el mas minimo mo-
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tive seu suficiente para que el sugeto se ponga malo: el medio de evitarlo es procu-
rarse distracciones mocentes, que sin agitar extraerdinariamente el animo, le entreten-
gan de v modo agradable, y conduce mucho & esto, €l pasear con frecunencia en ho-

‘ras que no haga frio ni calor excesivo, por parage bien ventilado y nada hiimedo: los

Paseos que en esta capital podrdn frecuentarse son: el del Real Sitio del Retiro, y aun
el def Prado, hasta wuy poco despues de traspuesto el sol; tambien son buenos los
paseos de la carretera que sale de la puerta de Aleald, el de Recoletes, compo de los

‘Guardias, v el de S. Bernardino, -
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El que observe todas estas precam,:iones tiene motivo para esperar con f'lmdamcnto
que no se alterard su salud, ¢ que si se pone malo! su enfermedad no stra tan grave
como seria si no las observase, ].au!bmn es necesario, en el caso de sentirse malo, no

erder tiempo en procurar el ‘l‘emclll_(), esto es muy 1til en toda eult-rmeclad‘, pero se
Eacc del tudo indispensable si Madrid empezase 4 padecer e mal que yu snlrc:. algun
pueblo de su provincia : ¥ aunque se presenta de un modo muy benigno, es Hnpora
tantisimo no perder los primeros momentos, porque de.: esto drpn.-nde €n gran parte el
“que no ocasione estraordinaria mortandad tzl‘culern asiatico : ast es que luegn que al-
‘guna persona enferinase debF llamar al -médico, que es el wnico fue pued_c tratar su
mal con acierto, y si ya existiese el colera en el pueblo, con el solo objeto de no
‘perder tiempo, interin viene el profesor, podrd, segun las circunslancias que se espre-~
sardn, valerse de los remedios siguientes, X e : | ;

Si se presentan tres 6 cuatro evacuaciones de vientre liquidas, se enfrian ﬂlgo las pier-
nas, hay ademas algun escalofiio en varias partes del cerpo, con sensacion de peso
6 ligero dolor de cabeza, ardor en el estémago, sed y alg_lm calumhrq, se pondrd al
enfermo en cama, se le apiu'ara'-n bE:tcllas de agua caliente, 6 ladrillos ¢ bayetas
calientes en los pies; en seguida sinapismos hefc‘h‘us solo con mostiza Y agua calicnte en
las piernas, muslos' ¢ brazos, muds ndoles de sitio de cuarts en cuarto de hora) s antes
si incomodasen mucho, teniendo cu:dado‘de volverlos @ calentar cuando ¢ésten frios,
¥ tambien de no enlviar al paciente. Las friegas secas 6 con algun liquido estimulante
apropiado serian oportunas, 51 se pudiesen dar sip que el enfermo se airease. De hora
en hora seechard una lavativa compuesta de una jicara de agua de arvoz, 6 bien de
agua comun por ser mas pronto, en la que se disolveran  dos pedazos de almidon
algo mayores que el tamafio de una avrlh?nn, una yema de huevo, ¥ 24 gotas de ldu-
dano liquido. Si hubiese algun dolor de tripas se pondrd en el vientre una cataplas-
ma caliente hecha con la harina de linaza y agua, anadiendo encima up poco de man-
teca sin sal. Hasta que el médico se presente no tomard el enfermo otro alimento
que alguna jicara de agua de arroz, poniendo & cada cuartillo de esta medin onza de
goma arabiga y otra media de aziicar; todo pulverizado, para que se disnelva con faci-
lidad & un {uego lento. Si ya desde el p;im‘npio con los sintomas réferidos se Presen—
tasen \'L‘unitus, 6 estos se declarasen lucgu, d mas de todo lo diclm, se poneit un sin:lpis-
mod lo largo del espinazo desde la nueaa los lomos, se dard de cinag en eince minutos
un pedacito de hiclo del tamaiio de una avellana, y de dos en dos horas una jicara
del agua de arroz espresada, anadiéndole doce gotas de laudano lquidoy y si. este
promoviese mas el vémito, tomars el enfermo un grano del extracto acuoso de opio,
tambien cada dos horas, Los dolares edlicos en este caso fon fuerles, y para mitigar-
los se ponen en el vientre desde una d dos docenas de sanguijuelas, segun la edad-y
naturaleza del sugeto, es deciv, una en los de corta edad 6 débiles ¥ dos en los adul-
tos y robustos; desprendidas las sanguijuelas se pene la eataplasma de linaza. Tam-
bien se suele observar que los eursos & sea diarrea, en muy poco tiempo extemdan per
su frecuencia y abundancia 4 los enfermos, y entonces, si todavia no bubiese |legado
el profesor, podidn ponerse las lavativas aconscjadas arriba, con |a diferencia de que
en vez del ldudano se deberd poner un escripulo de alumbye de roca. Si el ataque
desde luego se presentase con frialdad estremada en la mayor parte del cuerpo, con

“color azulado, cara desfigurada, y absolutamente sjn pulso 6 casi l"mpcrc'eplib!e, o
bien se manifestasen estos sintomas sin haber comparecido aun ¢ médico, es necesario
envolver las piernas, muslos y brazos det en €I'mo con sinapismos muy calientes, po-
ner en el espinazo reiteradas veces el largo sinapismos arriba e.tpresaﬂo, ¥y manteney
el calor 4 todo trance con hotellas de agua, ladrillos & saquifos de arena muy calien~
tes. De lo demas se practicard lo que se pueda, pero no se | dard el ldwdano. ;
el opio. '

No son estos los solos recnrsos gque tiene la medicina para los eqsos que se acah
de describii, Pero son: complicados, y para decid;p de s atilidad ¢ Conveniencia sy
heceésarios conocimientos propios uictuente de los médieos, & Ghienes esty Junta
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evceviangraviar sino los considerase con la instriecion necesaria pasa tratdr con acier~
1o ¢l cdiera asiatico 1n mismo que otvas enfermedades mas crueles; y la misma Junta
espera gue el publico, a quien dnicamente se divige la precedente Instruccion, la re-
cibird como un nuevo testunonio de lns micas filantrdpicas y maternales de la augusta
Reina Gubernadora, y como una prueba de da vigilaneia con gue incesantemente se
procura y se pracurara siempre la. consevvacion de la salud, 6 ¢l alivio de los males
gue pueden afligw:d este hovdieo vecindario: ; ;
Lo que se anuncia el piblico en, cumplmiento de lo resuelto por S. M. en la Real
wrden aitada, de 30 Jde Junio dltimo de acuerda de la Juata de Sunidad de esta Vi~
la. Madad 3 de Julio de 1834, <-Faustino Domingues, Secretario.

" Cuya tnstruccion se inserta eu ¢l boletin Ofecial de la Provincia para conocimiento
de todus los pueb[as de la misma, encaraandose muy patticelarmente las justicias

v dyuntamientos que le. den la mayor ;;Mﬁ-idad posible. Coruria 15 de Julio de

-

1834. — Antonia Loriga.=Py A, de 8.5, Antonio Lenreiro Montenegro.

e ~—

CORUNA 15 DE ICLIO.

El 7 del corriente mes ha tenido csta capital el grato placer de ver entra
dentro de sus muroes el tercer batallou del regimiento infanteria de Castilla 16
de linea, que acaba de formarse cn la plaza del Ferrol con quintos gallegos, to-
mados el dia § del peéximo pasado junio del depdsito general establecido en
la misma, y & quienes se les proveyé desde luego de la primera puesta de
vestuario y de armamento el 1g del propio mes para su instruccion; porma-
_pera que no contandn mas que doce dins dtiles de ella 4 su llegada 4 esta ciu-
_dad, olrecié d toilos el especticulo mas sorprendente, tanto por la mareialidad
de sa marcha en la travesia desde santa Lutia al cuartel del Arenal, desfilando
por delante del palacio del Excmo, Sr Capitan general de este ejército y reing,
«que se dignd honearle con su presencia, cuanto por las diferentes actiiudes de
formacion ocucridas en la misma, y los movimientos consiguientes del manejo
del arma que ejecutaron caon ficmeza y regularidad, y en que ofrecierou 4 los
espectadores las seguridades que ya se prometian de lo mucho que deben espe-
yar €l trono y la patria (laego que conclaya 'y perl'eccione su instruccion) de
un batallon inflamado portan sagrados objetos, ¥ conducido por su celeso 'y
activoprimer comandante D. Juan Falomir, quien con su segundo y benemé-
rita clase de oficiales procedentes unos y otros de los ilimitados 6 separados
de las filas en la época ncidga, presentan ya en Su rostro el entusia-mo y deci-
sion - sellap con su sangre los derechos de nuestra escelsa y legitima Reina
Dona Isabel I y el venturoso porvenir que su augusta madre la Reina Go-
beraadora tiene preparado y se afanaen fijar para siempre 4 la hermosa Espafia.

A S PR A A WA S

Elecciones de Procuradores & Cdrtes por la provincia de Asturias.

"E1 Exemo. Sr. Conde de Toreno.--5r. D. Agastin Argiielles.-=5r. D. Manuel
‘Maria Acevedo.--Sr, D. Alyaro Florez Estrada.--Sr. D. Alvaro de Navia QOso-
rio.=-Sr. D. Jose Lorenzo Salas.—No debe omitirse la publicidad de un rasgo
herbico de desprendimiento y de civismo con que los patriotas electores de
Asturias han sellada su amor i la libertad y al interds del Trono. No recono-
“clendo en el Sr. D. Agustin Argiiclles , la renta gsenalada por la ley para.sec
wombrado Procurador 4 Gértes, le han hecho propietario de un censa impues-
{o sobee sus bienes. Asi es como pagaron un tributo de gratitud al Demdstenes
“Espaiol, al que supo arrostrar cou animosa regignacion toda clase de penali-
dades y de inlorfunio antes que ceder al torrente de pasiones agitadas por la
bipocresia y un birbaro despotismo. ;
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